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Sprache und Diskriminierung 

Was ist Diskriminierung?

Diskriminierung bedeutet: Ausgrenzung, Benachteiligung, 
Schlechterstellung in mehreren Bereichen des Lebens  
(z. B. Bildung, Job, Wohnungssuche, gesellschaftliche und 
politische Teilhabe).

Diskriminierung basiert auf:
•	 einer tatsächlichen oder vermuteten Gruppenzugehörigkeit von Menschen und
•	 der damit verbundenen Zuschreibung von Eigenschaften, 
•	 die eine negative Bewertung beinhalten (auch scheinbar positive).

Die „dominante“ Gruppe hat dabei die Deutungsmacht und definiert, welche Gruppe 
„anders“ als die Norm ist, also nicht zur Gruppe/Gesellschaft „dazugehört“. 
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